
 
令和 7年 2月 

たちばなこども園 

暦の上では春を迎えますが、一年中で一番寒くなる二月がやってきました。 今年は大雪と言われていますが思いのほか雪が積も

らず大人は嬉しいですが、子ども達ははやく一面が白くなることを心待ちにしていますね。 この季節は雪・氷・霜柱など、冬ならでは

の自然に触れることができる時期です。 子ども達の「おや?! なんでだろう？」「見て！見て！」「すごいよー！」などの驚きや発見を大

切にして、この時期しか味わえない自然体験を子ども達と一緒に思い切り楽しんでいきたいと思います。 

また、インフルエンザや胃腸炎など様々な感染症が流行するこの時期。 まだまだ油断できない日が続きますが、引き続き手洗い、

うがい、栄養や睡眠を十分にとって、ウイルスに負けない体づくりなどしっかり 

対策をして、元気にこの冬を乗り切りましょうね。 

そして２月はまとめの時期でもあります。新年度に向けて子ども達と一緒に 

成長を喜び合い、自信や期待をもって、活動できるよう進めていきたいと思います。 

3 日(月) 豆まき会 

4 日(火) 新入園児説明会(R7 年度 4.5 月入園) 

5 日(水) 防災教室 

7 日(金) 食育の日 
       『食事のマナーを確認しよう！』 

20 日(木) 避難訓練 

27 日(木) お別れ会(以上児・すみれ保護者) 

 手作り弁当(3.4 歳児) 

2 月中 ひな祭り着物撮影(すみれ女児)  
   ※年長児は各小学校で新１年生を 

迎える会があります。 

＊今月の目標＊ 

・寒さに負けずに冬ならではの自然に触れて楽しむ。 

☆体育教室…14 日(金)28 日(金) 

☆音楽遊び… 10 日(月) 17 日(月) 

☆ …4 日(火) 25 日(火) 

  先日、大聖寺警察署の方をお招きし、以上

児さんが『防犯教室』に参加し、知らない人

（不審者）から身を守る方法や警察官はどん

なお仕事があるのかなどを教えていただきまし

た。 子ども達は真剣に聞いていましたよ。 

りす、うさぎ組の子ども達は担任の先生から紙

芝居で教えてもらいました。 

子ども達の命を守るためにも、日頃から園と

ご家庭が一緒になって伝えていきたいですね。 

 

＊いかのおすし＊ 

＊アンケート＊ 

 
お誕生日 

おめでとう！ 

5 さい 

増田 さえかさん 

小川 ひよりさん 

藤井 しおさん 

 

4 さい 

荒木 まつりさん 

2 さい 

麻生 とうじさん 

新田 ぜんしろうさん 

 

3 さい 

上片 まはるさん 

 
 

  昔から節分は季節の分かれ目と言われ、昔の人は病気

や災いを鬼に例え、豆をまいて追い払っていたそうです。 

子ども達は、ちょっと怖いけど鬼の話には興味津々！ 保育

者と一緒に鬼のお面や豆入れを作り、豆まきごっこを楽し

んだり、ちびっこ鬼さんに扮し園内を練り歩いたりして楽し

んでいます。 

園では、『自分の体の中にいる、「泣き虫鬼」 

「イヤイヤ鬼」「好き嫌い鬼」「風邪ひき鬼」 

などを豆まきで追い出そう！』と伝えています。 

鬼退治をして、病気や災いを追い払いたい 

ですね！ 園では誤飲防止の為、小袋に入った 

煎り豆をまきます。お家でもぜひ、ご家族で豆まきを 

楽しんでみてくださいね。 

＊鬼は外！福は内！＊ 

 
鬼は外！ 

福は内！ 

3 日(月) ひなまつり会 

4 日(火) 交通安全教室(すみれ親子) 

6 日(木)  お別れ遠足(すみれ) 

      手作り弁当(以上児) 

22 日(土) 卒園式（すみれ組親子） 

※31 日(月)の保育は新年度準備の 

ため 12 時半までの予定です。 

の予定   １年に１度、より良い園づくり

のために、アンケートのご協力

をお願いしています。 

昨年より CODMON での回答

となり、気軽に入力していただ

けると思います。 お忙しい中と

は思いますが、ご協力よろしくお

願いいたします。 

 ★締め切り★ 

２月 2日(日)23：59 まで 

「甘えさせる」と「甘やかす」はどう違うのでしょうか?! 

「甘えさせる」とは“抱っこして！”“お話聞いて！”“できない事を手助けして

もらう事”など情緒的な欲求に答えることです。 「甘やかす」とは“もっとお

菓子ちょうだい！”“おもちゃ買って！”など物質的な要求に無制限に答える

ことや過干渉もこちらに入ります。  この、「甘えさせる」を大切にする事で、

“自分は大切な存在なんだ！”“私は私でいいんだ！”という「自己肯定感」

が育まれます。 この自己肯定感は生きていく上で最も大切な土台となり、

“しつけ”や“勉強”などすべてのやる気につながっていくのです。 

イライラする事もあると思いますが、時々この事を思い出して 

意識して甘えさせてあげたり褒めてあげたり、“大好きだよ♡” 

“大切だよ♡”とギュ～♡っと抱きしめてあげてね。   

もっと詳しく知りたい方は資料あります♪中谷まで。 

 


